WGASTRONOM\E.

WEBU-GmbH

StrudelstraBe 13
73329 Kuchen

Kontaktdaten fiir
Essensbestellung:

ASE)

Arbeiter-Samariter-Bund
ASB Sozialstation
73033 Goppingen
Tel.: 07161-3618770 |

Wir wiinschen
einen

Guten Appetit
N

[

-

=

Strale:

Ort:

Tour:

KW27

Montag

04.07.2022

Dienstag

05.07.2022

Mittwoch

06.07.2022

Donnerstag

07.07.2022

Freitag

08.07.2022

Samstag

09.07.2022

Sonntag

10.07.2022

Speiseplan Essen auf Radern

Normal

Kartoffelsuppe
Jagergeschnetzeltes mit
Spatzle und Salat

Kuchen

Sw
AC

Vegetarisch

Kartoffelsuppe
Gemiusekiichle mit
Nudeln und Salat

Kuchen

Diabetisch

Kartoffelsuppe
Jagergeschnetzeltes mit
Spatzle und Salat

Kuchen

Sw
AC

Minimenii

Jagergeschnetzeltes mit
Spatzle und Salat

Sw
AC G

Zucchinisuppe
Schinkennudeln mit

Sw
AC

Zucchinisuppe
Kartoffelknodel mit

Zucchinisuppe
Schinkennudeln mit

Sw
AC

Schinkennudeln mit

Sw

Alternativ/Vesper

Alternativessen:

gerostete Maultaschen
mit Ei (Schwein,A,C,G)
und Salat (G,)

Preis wie "Normal"
Einfach in der Spalte A
ankreuzen

AV

Salat & |Rahmgemiise ¢ [salat 6 |Salat AC G

Joghurt Joghurt Joghurt

GrieRklosschensuppe GrieBklosschensuppe GrieBkldsschensuppe

Hahnchenfrikasse mit ng Weile Bohnen mit ac |Hahnchenfrikasse mit ivg Hahnchenfrikasse mit Sw

Reis und Salat e [Kartoffeln ¢ |Reis und Salat ¢ |Reis und Salat AcG

Kirschen Kirschen Kirschen

Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe

Schnitzel natur mit ZVZ Panierte Champignons Ac [Schnitzel natur mit ivé/ Schnitzel natur mit sw C

Rostkartoffeln, SoRe und 6 |mit Nudeln & |Rostkartoffeln, SoRe 6 |Rostkartoffeln, SoRe GA

Salat und Salat und Salat

Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding

Tomatensuppe mit Reis Tomatensuppe mit Reis Tomatensuppe mit Reis

Fischfilet natur mit AD |Apfelkiichlein mit Ac |Bratwurst mit Ap [Fischfilet natur mit ADC

Petersillienkartoffeln €& lvanillesoRe ¢ |Kartoffelpiiree und ¢ | petersillienkartoffeln ¢

und Rahmgemiise Rotkohl und Rahmgemiise

Quarkspeise Quarkspeise Quarkspeise |Vesper:

Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe Wurst, Kase, Brot,
SW SW

Linsen mit Spatze und
Saitenwurst

Quarkspeise

AC

Panierter Blumenkohl
mit Bandnudeln

Quarkspeise

AC

Linsen mit Spatzle und
Saitenwurst

Quarkspeise

AC

Linsen mit Spatzle und
Saitenwurst

SW
ACG

Butter und Garnierung.

Fladlesuppe

Pfifferlingrahmbraten mit
Semmelkndédel und
Salat

Obstsalat

Pu
AC

Fladlesuppe
Spinatspatzle mit
PilzrahmsoRe und Salat

Obstsalat

Fladlesuppe

Pfifferlingrahmbraten mit
Semmelknédel und
Salat

Obstsalat

Pu
AC

Pfifferlingrahmbraten mit
Semmelknédel und
Salat

Pu
ACG

A=Weizen; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdnusse; F=Soja; G=Milch und Milcherezeugnisse;

H=Schalenfriichte; I=Sellerie; J=Senf; K=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere

Sw=Schwein; Ri=Rind; Pu=Pute; Hn=Hahnchen




