WGASTRONOM\E.

WEBU-GmbH

Strudelstrale 13
73329 Kuchen

Kontaktdaten fiir
Essensbestellung:

ASE)

Arbeiter-Samariter-Bund
ASB Sozialstation
73033 Gﬁppingen
Tel.: 07161-3618770 |

Wir wiinschen
einen

Guten Appetit
[ e

[

Strale:

Ort:

Tour:

KW37

Montag

12.09.2022

Dienstag

13.09.2022

Mittwoch

14.09.2022

Donnerstag

15.09.2022

Freitag

16.09.2022

Samstag

17.09.2022

Sonntag

18.09.2022

Speiseplan Essen auf Radern

Normal

Zucchinisuppe
Bratwurst mit Nudeln und
Rotkohl

Kuchen

Sw

Vegetarisch

Zucchinisuppe
Ratatouillegemiise mit
Reis

Kuchen

Diabetisch

Zucchinisuppe
Bratwurst mit Nudeln und
Rotkohl

Kuchen

Sw

Minimenii

Bratwurst mit Nudeln und
Rotkohl

Sw
AC G

Alternativ/Vesper

Taglich moglich:
Alternativessen:
gerostete Maultaschen

mit Ei (Schwein,A,C,G)

Kartoffelsuppe

Kartoffel-Gemuseeintopf
mit Saitenwurst

Sw
AC

Kartoffelsuppe

Rigatoni in TomatensoRe
tiberbacken mit Salat

Kartoffelsuppe
Kartoffel-Gemiiseeintopf
mit Saitenwurst

Pu
AC

Kartoffel-Gemiiseeintopf
mit Saitenwurst

Pu
AC G

und Salat (G,)

Preis wie "Normal"
(Spalte A ankreuzen)

AV

Joghurt Joghurt Joghurt

Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe

Jagergeschnetzeltes mit i\'g Gnocchi mit SpinatsoRRe Ac |Jagergeschnetzeltes mit ivg Jagergeschnetzeltes mit sw
Reis und Salat G ¢ |Reis und Salat G |Reis und Salat AcG
Pfirsiche Pfirsiche Pfirsiche

Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe

Gyros mit Bratkartoffeln, ZVZ Dampfnudeln mit Ac |Gyros mit Bratkartoffeln, ivé/ Gyros mit Bratkartoffeln, Sw C
Tzaziki und Salat ¢ |Apfelmousse ¢ [Tzaziki und Salat 6 [Tzaziki und Salat GA
Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding

Brokkolisuppe Brokkolisuppe Brokkolisuppe

Fischstdbchen mit AD | Zwetschgenknddel mit Ac [Bratwurst mit Kartoffelsalat | ap [Fischstabchen mit ADC

Kartoffelsalat

Kirschen

CcG

VanillesolRe

Kirschen

Kirschen

CG

Kartoffelsalat

GrieRklosschensuppe

Nudelauflauf mit Schinken
und Gemise

Joghurt

AC

GrieBklosschensuppe

Mit Reis gefiillter Paprika
in TomatensofRe

Joghurt

GrieRklosschensuppe

Nudelauflauf mit Schinken
und Gemiuse

Joghurt

Sw
AC

Nudelauflauf mit Schinken
und Gemuse

Sw
ACG

Taglich moglich:

|Vesper:

Wourst, Kase, Brot,

Butter und Garnierung.
(Spalte "V" ankreuzen)

Blumenkohlsuppe
Gulasch mit Hefeknodel und
Salat

Quarkspeise

Sw
AC

Blumenkohlsuppe

Semmelknodel mit
PilzrahmsoRe und Rotkohl

Quarkspeise

Sw
AC

Blumenkohlsuppe

Gulasch mit Hefeknodel und
Salat

Quarkspeise

Sw
AC

Gulasch mit Hefeknodel und
Salat

Sw
ACG

A=Weizen; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdnisse; F=Soja; G=Milch und Milcherezeugnisse;

H=Schalenfriichte; I1=Sellerie; J=Senf; K=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere

Sw=Schwein; Ri=Rind; Pu=Pute; Hn=Hahnchen




