5%4?'/& GASTRONOMIE.

WEBU-GmbH KW 03
Strudelstralle 13

73329 Kuchen Montag
Kontaktdaten fiir 13.01.2025

Essensbestellung:

ESASSIBS vienstas

Arbeiter-Samariter-Bund
ASB Sozialstation
73033 Goppingen
Tel.: 07161-40798610

14.01.2025

Mittwoch
15.01.2025
Wir wiinschen
einen Donnerstag
Guten Appetit
= " 16.01.2025
Freitag
17.01.2025
Strale:
Samstag
Ort:
18.01.2025
Tour:
Sonntag
19.01.2025

Speiseplan Essen auf Radern

Alternativ/Vesper

Taglich moglich:
Alternativessen:
gerdstete Maultaschen

AV

mit Ei (Schwein,A,C,G)

Normal Vegetarisch Diabetisch Minimenii

Gemusecremesuppe Gemisecremesuppe Gemisecremesuppe |

Lasagne mit Salat S Gemise-Spatzleauflauf Lasagne mit Salat Lasagne mit Salat Sw
AC AC SwA AC
G G G G

Kuchen I_ Kuchen r| Kuchen |_| I_

Brihe mit Ei Briihe mit Ei Briihe mit Ei |

Hackbraten mit sw |Nudelauflauf mit Gemise Hackbraten mit Hackbraten mit Sw

Kartoffelpiiree und AC AC Kartoffelpiiree und Rotkohl  swa Kartoffelpiree und Rotkohl  AC
G G G G

Eﬁys(l%we r Pfirsiche r Pfirsiche |_| I_

und Salat ()

Preis wie "Normal"
(Spalte A ankreuzen)

Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe |

Konigsberger Klopse mit Sw Gnocchi mit Kase- Konigsberger Klopse mit Reis Koénigsberger Klopse mit Reis g,
Reis und Salat ac |SahnesofRe und Salat AC und Salat sw und Salat AC

G G ACG G_|
Joghurt r Joghurt r Joghurt I | I
Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe |
Cordon Bleu mit sw |Kartoffel-Brokkoligratin Cordon Bleu mit Kroketten Cordon Bleu mit Kroketten g,
Kroketten und Salat AC AC 'und Salat swa und Salat AC

G G G G_|
Vanillepudding r Vanillepudding r Vanillepudding I | I
Fladlesuppe Fladlesuppe Fladlesuppe |
Panierter Fisch mit Dampfnudeln mit Bayrisch Kraut mit Kartoffeln Panierter Fisch mit
Salzkartoffeln und AD |VanillesoRe AC |und Bratwurst swa Salzkartoffeln und Rosenkohl AD
Rosenkohl CG G G CG ‘Téglich moglich:
Quarkspeise r Quarkspeise r Quarkspeise I | I |vesper:

Pilzcremesuppe |
Tessiner Schnitzel

Pilzcremesuppe
Tessiner Schnitzel

Pilzcremesuppe
Pfannkuchen mit

Sw
Uiberbacken, mit ac |[Blumenkohlgemiise und  Ac lberbacken, mit Kroketten Sw
Kroketten G_|[SahnesoRe G ACG
Joghurt r Joghurt r Joghurt I |

Tessiner Schnitzel
Uiberbacken, mit Kroketten

Sw
AC

Wourst, Kase, Brot,

Butter und Garnierung.
(Spalte "V" ankreuzen)

G

—

GrieRklosschensuppe |
Krustenbraten mit Spatzle

GrieRklosschensuppe
Panierte Champignons mit

GrieRklosschensuppe
Krustenbraten mit Spatzle

Sw
und Salat ac [Nudeln AC und Salat SwA
G G G
Obstsalat r Obstsalat r Obstsalat I |

Krustenbraten mit Spatzle
und Salat

Sw
AC
G

-

A=Weizen; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdniisse; F=Soja; G=Milch und Milcherezeugnisse; H=Schalenfriichte; I=Sellerie; J=Senf; K=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=WeichtiereSw=Schwein; Ri=Rind; Pu=Pute; Hn=Hahnchen




