W GASTRONOMIE.

WEBU-GmbH KW 02
Strudelstralle 13

73329 Kuchen Montag
Kontaktdaten fiir 05.01.2026

Essensbestellung:

ESZASSTBS vienstas

Arbeiter-Samariter-Bund
ASB Sozialstation
73033 Goppingen
Tel.: 07161-40798610

06.01.2026

Mittwoch
07.01.2026
Wir wiinschen
einen Donnerstag
Guten Appetit
= N 08.01.2026
Freitag
09.01.2026
StraRe
Samstag
Ort:
10.01.2026
Tour:
Sonntag
11.01.2026

Speiseplan Essen auf Radern

Normal

Bruhe mit Ei

Vegetarisch
Briihe mit Ei

Spinat mit Kartoffeln und

Diabetisch

Brithe mit Ei
Kartoffel-Gem{ise Eintopf

Minimenii

Kartoffel-Gemise Eintopf

Alternativ/Vesper

Taglich moglich:

AV

Kartoffel-Gemiise Eintopf S Sw
mit Saitenwurst ac |Ei AC mit Saitenwurst swa Mit Saitenwurst Ac |Alternativessen:

G G G G |gerdstete Maultaschen
Quarkspeise I_ Quarkspeise r|Quarkspeise |_| I_‘mit Ei (Schwein,A,C,G)
Zucchinisuppe Zucchinisuppe Zucchinisuppe | und Salat (G,))
Szegediner Gulasch mit . |Gemiiseomelette mit Salat Szegediner Gulasch mit Szegediner Gulasch mit sw |Preis wie "Normal"
Hefeknddel AC AC Hefeknddel swa  Hefeknodel AC |(Spalte A ankreuzen)

G G

Schokopudding

G
r Schokopudding

G
r Schokopudding

[

-

Pilzcremesuppe
Kohlroulade mit
Salzkartoffel

Pilzcremesuppe

Sw
ac [und Sauce Hollandaise

Zucchinikilichlein mit Reis

Pilzcremesuppe
Kohlroulade mit
AC Salzkartoffel

G
r Obstsalat

Kohlroulade mit

sw Salzkartoffel
ACG

Sw
AC
G

Obstsalat r Obstsalat |_| I_
Gemdisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemisecremesuppe |
Rigatoni Alforno und sw Kartoffel-Gemiise Eintopf Rigatoni Alforno und Salat. Rigatoni Alforno und Salat. g,
Salat. AC AC SwA AC

G G G G
Vanillepudding r Vanillepudding r Vanillepudding |_| I_
Fladlesuppe Fladlesuppe Fladlesuppe |
Paniertes Fischfilet mit Kaiserschmarrn mit Kartoffel-Hackfleischauflauf Paniertes Fischfilet mit
Bratkartoffeln und Salat. AD |Apfelmousse AC [mit Gemiise swa Bratkartoffeln und Salat. AD

G CG ‘Téglich moglich:

Kirschen

CG
r Kirschen

G
r Kirschen

[]

[]

|Vesper:

Kartoffelsuppe
Hackbraten mit Nudeln

Kartoffelsuppe
Kartoffeltaschen mit

Kartoffelsuppe
Hackbraten mit Nudeln und

Hackbraten mit Nudeln und

Wourst, Kase, Brot,
Butter und Garnierung.

(Spalte "V" ankreuzen)

Sw Sw
und Gemise ac [ChampignonrahmsoRe AC Gemise sw Gemduse AC

G_lund Salat G ACG G |
Mousse Mousse r Mousse I | I
Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe |
Rinderbraten mit Spatzle Sw Asiagemiise mit Reis Rinderbraten mit Spatzle Rinderbraten mit Spatzle Sw
und Rothkohl AC AC und Rotkohl swa und Rotkohl AC

cG G

Ananas

G
I Ananas

G
r Ananas

[]

A=Weizen; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdniisse; F=Soja; G=Milch und Milcherezeugnisse; H=Schalenfriichte; I=Sellerie; J=Senf; K=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=WeichtiereSw=Schwein; Ri=Rind; Pu=Pute; Hn=Hahnchen




